
ブラジルのダンス サンバ
ブラジルの武術 カポエイラ

時間

無料体験会 開
催

16:00～16:30 サンバ
16:30～17:00 カポエイラ

何歳でも
チャレンジ好きな方

動きやすい服装でご参加ください。汗をかきますので、水分と楽しむ気持ちをお持ちください♪ 

開催場所  宇部市松山町１丁目５−５−１６　■神原ふれあいセンター　■世代交流ホール

対象

講師：サンバダンサーエロイザ どなたでも来て頂ければ見学、体験できますのでお気軽にお越しください♪
エロイザ　サンバ tel：090-1926-2727  mail:naweatnaweat3838@gmail.com　●受付時間： 9:00～18:00

宇部市後援・宇部市チャレンジデー2021

コロナウイルス対策として手指の消毒、マスクの着用、室内の換気などにも注意しながらの開催となります。体調が悪い方、熱がある方の参加はご遠慮ください。

  10月27日(水)


