
新しくなった人工芝で思いっきり遊ぼう！

対 象

参加費

無料

後援：宇部市・宇部市教育委員会

場 所 恩田スポーツパーク
（宇部市恩田町４丁目１−４）

開催案内

12/21 日 お子様からお年寄りまで

雨天時一部企画中止
スパイク等は使用できません

2025 OPEN　10：00
CLOSE  15：00

THEスポーツデー
２０２５

UPRスタジアム全面開放！UPRスタジアム全面開放！

野球やサッカー、ラグビー、モ

ルック等の体験ブースを用意！

初心者でも大丈夫！

スポーツ体験ブース

＼POINT１／

ワークショップやボードゲーム

など幅広い世代で楽しめる企画

も盛りだくさん！

子どもも大人も楽しい

＼POINT２／

車椅子の方にも楽しんでいただ

けるように、車椅子ゾーンも

用意しています！

車椅子でも入場可

＼POINT３／

協賛

特別協賛：山口大学基金

鈴木小児科医院

山口県立宇部高等学校　
同窓会　かたばみ会

医療法人　楽寿堂

松岡小児科



第２会議室

090-1340-1414090-1340-1414

担当：徳丸担当：徳丸

THEスポーツデー２０２５THEスポーツデー２０２５

出店予定

◦リステ・パレッタ

◦元祖二鷹

◦北誠ラーメン

スタンドでの飲食も可能です！

様々なゲームや運動を

通じて身体の仕組みを

楽しく学ぼう１

全てをクリアして景品を

ゲット！

グラウンド

賑わい

交流施設

2階
トレーニング

ルーム

スポーツ体験コーナー
スピードガン

コンテスト

ワークショップ
からだ冒険

アドベンチャー

野球やサッカー、ラグビ

ーなど定番のスポーツか

ら、ストラックアウトや

ラダーゲッターなど

ここでしかできない

遊びもたくさん！

球速がバックスクリー

ンに表示される！？

思いっきり投げて最速

記録を目指そう！

大人の参加も大歓迎！

グラウンド

外で遊ぶのに疲れたら

室内でボードゲームを

して遊びませんか？

初めて見るゲームも

たくさん！

その他
ボードゲーム

大集合！
第２会議室 キッチンカー来場！

medebu2024@gmail.commedebu2024@gmail.com

山口大学医学部　学生団体山口大学医学部　学生団体

めで部ーMedebuーめで部ーMedebuー

〜スタンプラリー開催〜
THEスポーツデー2025の様々な箇所を回ってスタンプを集めよう！

クリアしてスポーツウェアやおもちゃなどのリユース品をゲットしよう！
無くなり次第終了となります。　協力：宇部市廃棄物対策課

090-1340-1414090-1340-1414

折り紙でくす玉、手裏剣を

作ろう！

スタッフが丁寧に作り方を

ご説明いたします！

当日、受付にて

お申し込みください。


